
	 	

	

	

	

	

	

加利福尼亚州为 
四岁儿童提供免费及 
低费用学前教育项目。

加州设有众多学前预备和早期学习项目，旨在帮助您的
孩子成长发展，为进入幼儿园做好准备。

	

为您的家庭选择	
合适的项目

免费项目在哪里提供？
这些学前预备项目在托儿中心、家庭托育点和小学开设。

z �加州州立学前教育项目在托儿中心、家庭托育点或小
学开展。符合条件的家庭（包括领取特定福利或满足收
入标准的家庭），可享受免费或低费用项目。点此了解
您是否符合资格。项目可提供全日制或半日制服务，各
地点的开放时间有所不同。

	z �过渡性幼儿园 (TK) 面向所有四岁儿童免费开放，属于
加州公立学校体系的一部分，在公立小学开展。TK 遵
循常规校历（8 月至次年 5 月），具体时间根据学区安排
有所差异。有些项目与学校正常上课时间一致，另一些
则为半日制。

项目安排了什么内容？
所有项目设立的宗旨是为了让幼儿在进入幼儿园之前通
过游戏来学习。对孩子的益处：

z �与其他孩子一起玩耍，学习分享、轮流和如何成为好
朋友。

z �提出问题，运用想象力学习新思路并解决问题。

z �建立自信与独立性。

z �以充满趣味的方式为进入幼儿园做好准备。

我该如何了解更多？
您可以先前往或致电您附近的项目，并提出问题。思考什
么能帮助您的孩子学习和成长。相信自己——您最了解自
己的孩子。

z �如需了解更多关于过渡性幼儿园 (TK) 的信息，请联系
您所在地的学区。

z �如需详细了解学前教育项目，请访问加州儿童保育资
源与转介网络或致电 1 (800) 543-7793。

https://rrnetwork.org/
https://rrnetwork.org/
https://rrnetwork.org/


选择学前预备项目时需要考虑的事项

对家庭而言重要的因素
每个孩子都是独一无二的。选择一个既符合孩子需求，
又适合家庭情况的项目。

位置与交通
	z �选择距离看护人、家庭住址或工作地点较近的项目。

	z �请考虑孩子往返的交通方式。请考虑：早晚高峰时段
的交通状况、交通成本等。

	z �请确保项目的日程安排适合您。某些项目会收取晚	
接费。

费用
许多项目免费或仅收取少量费用。

	z �学前教育项目：符合条件的家庭（包括领取特定福利
或满足收入标准的家庭），可享受免费或低费用项目。
点此了解您是否符合资格。

	z �过渡性幼儿园 (TK)：所有四岁儿童免费。

时间与日程安排
询问项目关于：

	z �全日制或半日制选项

	z �是否提供项目前后托管服务，具体形式如何？

	z �午睡安排

	z �项目是否全年开放

	z �节假日与夏季的开放安排

餐食与小吃
	z �询问项目是否提供早餐、午餐或零食，还是需要从家
中自备食物。

	z �询问餐食是否免费或低价。

	z �向项目告知您孩子的任何食物过敏、饮食需求或文化
饮食偏好。

	z �如果您的孩子对某些食物过敏，询问该项目如何在用
餐期间保障儿童安全。

疫苗接种
	z �大多数项目要求儿童在入学前完成最新疫苗接种。

	z �请向项目咨询所需疫苗的清单及接种完成时限。

	z �如果您的孩子漏接种了疫苗，咨询如何获得帮助或在
何处接种。

	z �报名时请携带孩子的疫苗接种记录。

如厕训练
	z �过渡性幼儿园 (TK) 不要求儿童完成如厕训练。

	z �学前教育项目可能要求儿童已完成如厕训练。

	z �在报名之前，请咨询如厕规则以及是否会协助进行如
厕训练。



	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

残疾儿童
询问项目：

	z �是否让所有孩子都在同一间教室里。

	z �是否提供言语治疗或行为矫正等支持。

	z �是否与家庭合作，满足每个孩子的需求。

	z �是否提供支持以管理课堂中的干扰。

多种语言
某些项目提供双语或双语课程。如果您孩子的母语不是	
英语，请询问：

	z �老师会说我孩子的母语吗？

	z �我的孩子可以在学校使用母语吗？

	z �你们如何帮助孩子学习英语？

相信自己
参观项目，多提问题，选择最适合您家庭的一个。

需要帮助查找某个项目吗？
联系您当地的儿童保育资源与转介网络，	
了解更多学前教育选择。1 (800) 543-7793

如需选择居家学前教育项目，请访问 Trustline。

访问您所在学区的早期学习网站，	
了解更多关于 TK 的信息。

实地考察项目时可咨询的问题
z �费用是多少？我是否有资格申请经济援助？

z �开放时间是怎样的？是否有课前或课后托管服务？

z �是否还有名额，还是只能进入候补名单？

z �是否提供餐食？

z �是否提供暑期和/或节假日托管服务？

z �我的孩子需要进行如厕训练吗？

z �我的孩子需要接种哪些疫苗才能入学？

z �你们如何支持残疾儿童？

z �老师会说我孩子的母语吗？

z �你们提供双语课程吗？

https://rrnetwork.org/
https://www.trustline.org/



